Sielovada

Panevézio Kazimiero Paltaroko gimnazijoje sielovada — neatsiejama ugdymo
dalis. Jos tikslas — padéti mokiniams augti kaip brandzioms asmenybéms, atsakingiems Lietuvos
pilieCiams ir sgmoningiems krik§¢ionims, atrandantiems prasme¢ tikéjime ir kasdienybéje.
Gimnazija, tesdama pirmojo Panevézio vyskupo Kazimiero Paltaroko dvasingumo tradicija, siekia,
kad kriks¢ioniskyjy vertybiy biity ne tik mokoma, bet jos bty ir patiriamos.

Sielovados tikslai

o Ugdyti jaung zmogy, gebantj brandziai gyventi krik$¢ioniskaji gyvenima.
e Stiprinti mokiniy tikéjima, pilietiSkuma, atsakomybg ir bendruomeniskuma.
o Padéti atrasti asmeninj santykj su Kristumi ir gyvenimo paSaukimg.

Kaip vykdoma sielovada

Sielovados esmé — padéti kiekvienam gimnazijos bendruomenés nariui atrasti
tikéjimo prasme ir Kristaus artumg kasdienybéje.

Gimnazijos sielovados komanda riipinasi, kad mokiniai ir darbuotojai turéty galimybe
augti tikéjime ir dvasiskai tobuléti. Veikla vykdoma nuolat:

o tikybos pamokose;

e krik§¢ioniskyjy vertybiy ugdymo dienose;

e bendruomenés Sv. MiSiose ir sakramenty Sventime;
o rekolekcijose ir piligriminése kelionése;

« Sventojo Rasto studijoje ir liturginiuose renginiuose;
« teikiant dvasines konsultacijas.

Pagrindinés veiklos

Eucharistija

Sv. Misios — gimnazijos dvasinio gyvenimo centras.
Jos rengiamos:

» mokslo mety pradZioje visai bendruomenei;

e kiekvieno ménesio paskutinj sekmadien;;

e Mokytojy dienos ir kity iskilmiy proga;

o rekolekcijy metu;

o Kriks¢ioniskyjy vertybiy ugdymo programos dalyviams.



Kriksc¢ioniSkyjy vertybiy ugdymo dienos

Kiekvienai klasei organizuojamos rekolekcijos uz gimnazijos riby.
Jy metu mokiniai:

e stiprina bendruomeniskuma,
e ugdosi atsakomybe,
e aptaria tikéjimo svarbg kasdieniame gyvenime,

o ieSko prasmingos gyvenimo krypties.

Rekolekcijos vyksta Pumpénuose, Kupiskyje, Utenoje, TroSkiuinuose, Tytuvénuose ir kitose
vietoveése.

Liturginiai renginiai

Advento ir Gavénios metu gimnazijoje rengiami:
o liturginio pasiruo§imo uzsiémimai,
e dvasinés rekolekcijos,
e Advento popieté darbuotojams,

e gerumo akcijos.

Sios iniciatyvos padeda pasiruo$ti svarbiausioms liturginéms Sventéms ir stiprina tarpusavio
bendryste.

Piligriminés kelionés
Mokiniy piligrimysteé j Siluva

Kasmet rugséjo ménesj 1-5 klasiy mokiniai vyksta j Siluva $vesti Siliniy. Cia dalyvaujama §v.
Misiose ir bendraujama su kity Lietuvos katalikiSky mokykly mokiniais.

Mokytojuy piligriminés kelionés

Kasmet organizuojama 5-6 dieny piligriminé kelioné mokytojams.
e 2023 m.—j Censtakava,
o 2024 m. —j Malta Sv. Pauliaus keliais,
e 2025 m. — i Roma, kriks¢ionybés centra.

Piligriminés kelionés skatina bendruomeniskuma, dvasinj atsinaujinimg ir tikéjimo stiprinima.






